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Sin datos

Porcentaje de desnu­
tridos en el mundo

La desnutrición en el mundo

U
no de los mayores problemas a los cuales se está en-
frentando la humanidad es la denominada Crisis Ali-
mentaria, que no es otra cosa que millones de perso-
nas sometidas a pasar hambre. A continuación presen-

tamos el Mapa del Hambre construido por la Organización 
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación 

(FAO). El mismo fue construido tomando en cuenta el gra-
do de desnutrición que los habitantes de los distintos países 
del orbe sufren. Cómo puede observase en el Mapa y en el 
Cuadro adjunto al mismo las regiones con mayor nivel de 
desnutrición se encuentran en África, Asia y América Central 
y Sur.

La crisis 
alimentaria en el 

mundo
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REGIÓN

Europa del Este y Balcanes

África del Norte

Comunidad de Estados 
Independientes

Norte América y el Caribe

Asia del Este

Medio Oriente

Asia Sudeste y Oceanía

África del Oeste

América Central

Asia del Sur

África del Este

África del Sur

África Central

AMÉRICA DEL SUR

PAÍSES

Estonia, Letonia, Lituania, Polonia, República Checa, 
Eslovaquia, Hungría, Eslovenia, Rumania, Croacia, Bosnia y 
Herzegovina, Serbia y Montenegro, Bulgaria, Macedonia

Marruecos, Argelia, Túnez, Libia, Egipto

Rusia, Bielorusia, Ucrania, Moldavia, Georgia,Azerbaiyán, 
Armenia, Kazajstán, Uzbekistán, Turkmenistán, Kirguizistán, 
Tayikistán

México, Cuba, Jamaica, Haiti, República Dominicana, Trinidad 
y Tobago

China, Mongolia, Corea del Sur, Corea del Norte

Turquía, Siria, Iraq, Irán, Jordania, Arabia Saudí, Kuwait, 
Emiratos Árabes Unidos, Afganistán, Omán, Yemen

Myanmar, Laos, Tailandia, Vietnam, Camboya, Malaysa, 
Indonesia, Filipinas

Mauritania, Mali, Niger, Senegal, Gambia, Burkina Faso, Guinea 
Bissau, Guinea, Sierra Leona, Costa de Marfi l, Ghana, Togo, 
Benín, Nigeria, Sierra Leona, Liberia 

Guatemala, Honduras, El Salvador, Nicaragua, Costa Rica, 
Panama

Pakistán, India, Nepal, Bangladesh, Bután, Sri Lanka

Sudán, Eritrea, Etiopía, Somalía, Uganda, Kenia, Ruanda, 
Burundí, Tanzania

Angola, Zambia, Malawi, Namibia, Botswana, Zimbabwe, 
Mozambique, Madagascar, Lesoto, Suazilandia, Mauricio

Chad, África Central, Camerúm, Gabón, Congo, Congo RDC, 

Argentina
Uruguay
Chile
Ecuador
Brasil
Perú
Colombia
Paraguay
Venezuela
Bolivia
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Si prestamos atención a la parte numérica podemos observar 
que en el conjunto de países amenazados por el hambre ha-
bitan más de 5000 millones de personas, de las cuales 841 
millones de personas pasan hambre. En lo que hace sólo a 
nuestra región, Sudamérica, la cantidad de personas someti-
das al hambre sobrepasa los 33 millones; estando en Brasil la 
mayor cantidad de los mismos, en cantidad de hambrientos 
le siguen a este país, Colombia, Venezuela y Perú, posterior-
mente se encuentra Bolivia, que fi gura con 2 millones de per-
sonas desnutridas.

Tanto la FAO como muchas otras organizaciones han infor-
mado que los ya recurrentes problemas de hambruna en el 
mundo, principalmente en el África, se verían agravados por 

la excesiva subida de precios de los alimentos, lo que además 
haría que otras regiones o países donde este problema estaba 
controlado, o no era tan recurrente, o que precariamente lo-
graban satisfacer sus necesidades de alimentos, podrían verse 
arrastrados a olas de hambre por la misma causa: la subida de 
los precios de los alimentos. El Gráfi co Nº 1, está mostrando 
la variación mensual de los precios de los cinco principales 
grupos de alimentos en el periodo de 1990 a 2008. Puede 
verse que los lácteos, los aceites y los cereales son los que 
más subida han sufrido, particularmente desde el año 2006 
y no se prevé que bajen, por lo que para todas las naciones 
identifi cadas arriba la sombra del hambre ya es una realidad 
que se amplifi ca.

Estado de la 
Inseguridad Alimentaria 
en el Mundo 2006

Fuente: FAO 2006

La crisis alimentaria en el mundo
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El gráfi co Nº 2 está mostrando la variación de los precios de 
los alimentos desde 1985 y su proyección hasta el año 2017. 
Se muestra que alimentos como el trigo, el azúcar y el arroz 
prácticamente duplicaron su precio respecto al que mante-
nían el año 2000 y se prevé que mantendrán el nivel de pre-
cios alcanzados a la fecha durante largo tiempo. En cambio, 
en productos como las semillas oleaginosas y particularmen-
te el aceite vegetal, se muestra una elevada subida a partir del 
año 2005, sobre éste último además se prevé que manten-
dría una leve tendencia hacia arriba, situación que se explica 
principalmente por la fuerte irrupción de los agrocumbusti-
bles en el mercado mundial. En general el gráfi co nos señala 
que la actual subida de los precios de los alimentos no es 
circunstancial y que tiene una tendencia permanentemente 
ascendente, donde no se predice ninguna baja considerable 
de dichos precios en el futuro, circunstancia que agravará 
aquellas regiones donde ya se pasa hambre y amenaza intro-
ducir a ese círculo a otras regiones.  

líneas arriba. ¿Cuáles son las causas para el encarecimiento 
de los alimentos? Cómo se explica en las páginas interiores de 
esta revista y en ediciones anteriores, la causa principal tiene 
que ver con la especulación fi nanciera que se ha desatado en 
el mercado petrolero y que se ha introducido también en el 
mercado mundial de alimentos. De alguna manera el Gráfi co 
Nº 3 que señala la correlación existente entre la subida de los 
precios de los energéticos (hidrocarburos principalmente) y 
la subida de los precios de los alimentos grafi ca esa relación.

El Gráfi co Nº 4 está mostrando las políticas públicas y los 
mecanismos que los diferentes países están utilizando para 
contrarrestar los problemas generados por la subida de los 
precios. Como podrá apreciarse en todos se ha recurrido 
a mecanismos de mercado como reducción de impuestos, 
prohibición de exportaciones y subvenciones al consumo, a 
pesar de los reclamos airados de los más recalcitrantes apo-
logistas del mercado. Sin embargo, la solución real tendría 
que encarase a partir de construir la soberanía alimentaria, 
que signifi ca el control nacional de la producción y distri-
bución de los alimentos, es decir, producir para sí y por sí 

De los resultados mostrados en los dos gráfi cos precedentes, 
es de suponer que los problemas del hambre y el Mapa mos-
trando más arriba tiendan a ampliarse, es decir, la subida de 
precios evidentemente viene a agravar la situación de las per-
sonas y el riesgo de hambre que sufren las regiones señaladas 

Índice de precios mensuales de la FAO para 
los grupos de productos alimentarios básicos 
(1��8-2000=100)
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Fuente: FAO y Reuters-CRB (http://www.crbtrader.com/crbindex/)
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Asia oriental Europa y América Oriente medio Asia 

Reducción de los impuestos sobre los crreales comestibles
Incremento de la oferta con las reservas de cereales 
comestibles
Restricciones a las exportaciones
Controles sobre los precios/subvenciones al consumo

Acciones de política contra el encarecimiento 
de los alimentos por región
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